
Soziales Miteinander durch Sport –  
fortlaufende Sportangebote 
 
 

 

 

Squash (ganzjährig) 

Alter: 7 bis 18 Jahre, m/w/d 

Donnerstag: 16:00 bis 17:00 Uhr 

Samstag: 11:00 bis 12:00 Uhr 

Ort: Squashtreff Karlsruhe (Bannwaldallee 38, 76185 Karlsruhe) 

Kooperationsverein: 1. SC Karlsruhe e.V. 

 

Mädchenfußball (Mädchen an den Ball – BIKU e.V.) 

Alter: 6 bis 16 Jahren, w 

Winter (Oktober bis Februar, nicht während der Schulferien):  

Dienstag: 16:00 bis 17:30 Uhr 

Ort: Sporthalle Kant-Gymnasium (Englerstraße 10, 76131 Karlsruhe) 

Sommer (März bis September) 

Dienstag: 16:00 bis 18:00 Uhr 

Ort: Sportgelände DJK Karlsruhe-Ost (Friedrichstaler Allee 52, 76131 Karlsruhe) 

 

Frauengymnastik (ganzjährig) 

Alter: ab 28 Jahre, w 

Montag: 17:30 bis 19:30 Uhr 

Ort: Jugendhaus „Weiße Rose“ (Otto-Wels-Straße 31, 76189 Karlsruhe) 

Kooperationsverein: Landsmannschaft der Deutschen aus Russland Karlsruhe e.V.   

 

Zumba (ganzjährig) 

Alter: ab 20 Jahre, w 

Mittwoch: 18:00 bis 20:00 Uhr 

Ort: Jugendhaus „Weiße Rose“ (Otto-Wels-Straße 31, 76189 Karlsruhe) 

Kooperationsverein: Landsmannschaft der Deutschen aus Russland Karlsruhe e.V.   

 

 

 



Kindertanzen (ganzjährig) 

Alter: 7 bis 12 Jahre, m/w/d 

Montag: 16:00 bis 17:30 Uhr 

Ort: Jubez Ballettsaal (Kronenplatz 1, 76133 Karlsruhe) 

Kooperationsverein: Landsmannschaft der Deutschen aus Russland Karlsruhe e.V.   

 

Kindertanzen (ganzjährig) 

Alter: 10 bis 14 Jahre, m/w/d 

Montag: 17:15 bis 18:15 Uhr 

Ort: Jubez Ballettsaal (Kronenplatz 1, 76133 Karlsruhe) 

Kooperationsverein: Landsmannschaft der Deutschen aus Russland Karlsruhe e.V.   

 

Kindertanzen (ganzjährig) 

Alter: 7 bis 14 Jahre, m/w/d 

Freitag: 17:00 bis 19:00 Uhr 

Ort: Jubez Ballettsaal (Kronenplatz 1, 76133 Karlsruhe) 

Kooperationsverein: Landsmannschaft der Deutschen aus Russland Karlsruhe e.V.   

 

Kindertanzen (ganzjährig) 

Alter: 4 bis 7 Jahre (Vorschulalter), m/w/d 

Mittwoch: 14:30 bis 16:00 Uhr 

Ort: Jugendhaus „Weiße Rose“ (Otto-Wels-Straße 31, 76189 Karlsruhe) 

Kooperationsverein: Landsmannschaft der Deutschen aus Russland Karlsruhe e.V.   

 

Basketball (ganzjährig, nicht in den Schulferien) 

Alter: 16 bis 40 Jahre, m 

Dienstag: 20:30 bis 23:00 Uhr 

Ort: Sporthalle Anne-Frank-Schule (Bonhoefferstraße 12, 76189 Karlsruhe) 

Kooperationsverein: Makkabi Karlsruhe   

 

Frauengymnastik 60 + (ganzjährig) 

Alter: ab 60 Jahre, w 

Montag: 17:00 bis 18:00 Uhr 

Ort: Gemeindezentrum JKG Karlsruhe (Knielinger Allee 11, 76133 Karlsruhe) 

Kooperationsverein: Makkabi Karlsruhe   



Fußball (ganzjährig, nicht in den Schulferien) 

Alter: ab 15 Jahre, m 

Winter (Oktober bis März):  

Freitag: 20:30 bis 22:30 Uhr 

Ort: Sporthalle Anne-Frank-Schule (Bonhoefferstraße 12, 76189 Karlsruhe) 

Sommer (April bis September) 

Freitag: 19:30 bis 21:30 Uhr 

Ort: Sporthalle Anne-Frank-Schule (Bonhoefferstraße 12, 76189 Karlsruhe) 

Kooperationsverein: Makkabi Karlsruhe   

 

Fußball (ganzjährig, nicht in den Schulferien)  

Alter: 15 bis 30 Jahre, m/w/d 

Freitag: 20:00 bis 22:00 Uhr 

Ort: Sporthalle Europäische Schule (Albert-Schweitzer-Straße 1 

76139 Karlsruhe) 

Kooperationsverein: SSC Karlsruhe   

 

Fußball (ganzjährig) 

Alter: bis 14 Jahre, m/w/d 

Dienstag: 17:00 bis 18:30 Uhr 

Ort: Kinder- und Jugendhaus Geroldsäcker „Blaues Haus“ (Hallesche Allee 1, 76139 Karlsruhe) 

Kooperationsverein: SSC Karlsruhe   

 

Fußball (ganzjährig) 

Alter: bis 14 Jahre, m/w/d 

Sonntag: 13:00 bis 16:30 Uhr 

Ort: Kinder- und Jugendhaus Geroldsäcker „Blaues Haus“ (Hallesche Allee 1, 76139 Karlsruhe) 

Kooperationsverein: SSC Karlsruhe   

 

Schach (ganzjährig) 

Alter: 10 bis 60 Jahre, m/w/d 

Montag: 17:15 bis 19:15 Uhr 

Ort: Gemeindezentrum JKG Karlsruhe (Knielinger Allee 11, 76133 Karlsruhe) 

Kooperationsverein: Makkabi Karlsruhe   

 



Volleyball (ganzjährig, nicht in den Schulferien)  

Alter: ab 15 Jahre, m/w/d 

Freitag: 19:00 bis 20:30 Uhr 

Ort: Sporthalle Kant-Gymnasium (Englerstraße 10, 76131 Karlsruhe)  

Kooperationsverein: Karlsruher Fußball-Club West 1932 e.V.  

 

Beachvolleyball - In den Sommerferien  

Alter: 10 bis 60 Jahre, m/w/d 

Freitag: 18:00 bis 19:30 Uhr 

Ort: Sportplatz/Beachvolleyballfeld 1.FC West (Hertzstraße 21, 76187 Karlsruhe) 

Kooperationsverein: Karlsruher Fußball-Club West 1932 e.V.  

 

Outdoor Workout (ganzjährig, nicht in den Schulferien) 

Alter: ab 18 Jahre, m/w/d 

Dienstag: 09:45 bis 10:45 Uhr 

Ort: Treffpunkt Brunnen PSK (Ettlinger Allee 9, 76199 Karlsruhe)  

Kooperationsverein: Post Südstadt Karlsruhe e.V.  

 

Basketball (ganzjährig, nicht in den Schulferien) 

Alter: ab 15 Jahre, m/w/d 

Donnerstag: 22:00 bis 24:00 Uhr 

Ort: Sporthalle Tennesseeallee (Tennesseeallee 118, 76149 Karlsruhe) 

Kooperationsverein: SG Eichenkreuz Karlsruhe e.V.  

 

Inline Skating / Inline Freestyle (von März bis November) 

Samstag: 17:00 bis 18:00 Uhr 

Ort: Europahalle Vorplatz 

Kooperationsverein: Skatesite  

 

Fragen? 
Weitere Informationen zu den Sportangeboten und beteiligten 
Sportvereinen?  
Bitte wenden Sie sich an das Schul- und Sportamt,  
E-Mail: sport@sus.karlsruhe.de 
Telefon: 0721 133-4168 (Herr Di Giorgio) 
 


