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1. Entwicklung der Jugend- und Drogenberatungsstelle

der Stadt Karlsruhe als Teil der Drogenhilfe

Beginn der Drogenhilfe in Karlsruhe mit der Anlaufstelle/Teestube fiir Drogenkonsumenten in der AdlerstraBe

Beendigung der Teestubenarbeit; Er6ffnung der Drogenberatungsstelle in der WerderstraBe

Eréffnung der Ubergangswohneinrichtung als Wiedereingliederungshilfe fiir Drogenabhangige nach abgeschlossener Therapie.

Beginn verstarkter Pravention nach Griindung der , Initiative Drogenprophylaxe®.

Beginn der betrieblichen Suchtberatung und Suchtkrankenhilfe firr die Mitarbeitenden der Stadtverwaltung.

Verabschiedung des ,, Integrierten Gesamtkonzeptes der Drogenhilfe fiir Karlsruhe” durch den Gemeinderat.

Er6ffnung des Modellprojektes ,KID" — Hilfe fiir Kinder von Drogenabhéngigen.

Eroffnung der Anlaufstelle ,,Get in” fiir aktuelle Drogenkonsumentinnen und Drogenkonsumenten.

Einrichtung der , Schwerpunktpraxis fiir Substitution” im Rahmen eines Modellprojektes des Landes Baden-Wirttemberg.

Ubernahme der Modellprojekte ,KID” und , Schwerpunktpraxis fiir Substitution” in die Linienaufgaben.

Akupunktur nach NADA wird in das Angebot der Jugend- und Drogenberatungsstelle aufgenommen

Beginn des Modellprojektes ,, Diamorphingestiitzte Behandlung” fiir Schwerstabhangige.

Einfihrung des Konzeptes ,RESET-C" in die Arbeit mit polizeilich erstauffalligen Konsumenten illegaler Drogen.

Umsetzung des Jugendschutzkonzeptes ,,Jugendschutz Karlsruhe im Rahmen eines Kooperationsprojektes.

Einfihrung des Konzeptes ,,RESET-A" in die Arbeit mit erstauffélligen exzessiven Alkoholkonsumenten

Landesrichtlinien fiir ,Diamorphingestiitzte Substitution” wurden erlassen. Ubergang in die Regelbehandlung

JDB wird Teil der neu gegriindeten Hauptabteilung Beratung.

JDB wird Teil des Fachbereichs Beratung und Pravention

Er6ffnung Drogenkonsumraum
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2. Die Jugend- und Drogenberatungsstelle

der Stadt Karlsruhe in Zahlen

In der Tabelle ist die langzeitliche Entwicklung der Personalsituation dargestellt

Jahr Qualifikation Stellenprozente (in %) Anzahl
Diplom-Psychologen 100 1
Diplom-Sozialarbeiter/Diplom-Sozialarbeiterinnen 200 2

1984 Diplom-Sozialpddagogen 100 1
Sekretariats- und Verwaltungskrafte 50 1
Diplom-Psychologe/Diplom-Psychologin 100 2
Diplom-Sozialarbeiter/Diplom-Sozialarbeiterinnen 572 7
Sozialpddagogen/Sozialpadagoginnen

2018 Sekretariats- und Verwaltungskréfte 100 2
Auszubildende DH 300 3
Bundesfreiwilligendienst 100 1
Praventionsbiiro 100 1

Die wichtigsten Daten der statistisch erfassten Klienten (Vergleichszahlen 2018)

Ubernahme Zugange Gesamt Beendet Ubernahmen

aus Vorjahr im Berichtsjahr im Berichtsjahr im Berichtsjahr in das Folgejahr
Anzahl 501 (561) | 573 (518) | 107401079 | 467 (564) | 607 (515)

In der Gesamtzahl von 1.074 Ratsuchenden im Berichtszeitraum sind Einmalkontakte nicht enthalten. Dieser Zahl hinzuzuftigen sind
966 Erstgesprache die 2019 stattgefunden haben.

Die dem niederschwelligen Bereich zuzurechnende Erstkontaktsprechstunde, in der sich Betroffene, Angehorige und
Bezugspersonen ohne vorherige Anmeldung beraten lassen kdnnen, wird an zwei Tagen in der Woche angeboten.

In der Gesamtzahl der Ratsuchenden sind auch 136 drogenabhdngige Manner enthalten, die in der Justizvollzugsanstalt Karlsruhe
von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern im Rahmen der externen Suchtberatung betreut werden.

Ebenso enthalten sind circa 450 substituierte Opiatabhangige, die Gberwiegend in verschiedenen spezialisierten arztlichen Praxen flr
Substitution vor Ort psychosozial betreut werden. Diese vor Ort Betreuung, das so genannte ,Karlsruher Modell” stellt die
Erreichbarkeit sicher.

Alters- und Geschlechtsverteilung (Vergleichszahlen 2018)

Alter und i - 60

Geschlecht aufwarts
Manner | 0(1) | 43 (42) | 68 (71) | 146 (142) | 115 (132) | 258 (257) | 143 (143) | 86 (87) | 21(20)
Frauen | | 12 (15) | 9(9) | 36 (32) | 5(12) | 44 (45) | 31(29) | 32(27) | 14.(13)
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Altersverteilung Manner

60-Jahrige und
aufwarts
21 Personen

50- bis 59-Jahrige

86 Personen \\

40- bis 49-Jahrige
143 Personen

0- bis 14-Jahrige

0 Personen ~ 15- bis 17-Jahrige

43 Personen

18- bis 19-Jahrige
68 Personen

20- bis 24-)Jahrige
146 Personen

25- bis 29-Jahrige
115 Personen

30- bis 39-Jahrige
258 Personen

Altersverteilung Frauen

0- bis 14-Jahri
60-Jahrige und M anrige

1 Person
aufwarts
14 Personen

50- bis 59-Jahrige

32 Personen \

15- bis 17-Jahrige

12 Personen

18- bis 19-Jahrige
9 Pesonen

20- bis 24-Jahrige
36 Personen

40- bis 49-Jahrige ___|
31 Personen

25- bis 29-Jahrige
15 Personen

30- bis 39-Jahrige
44 Personen

In der Alters- und Geschlechtsverteilung spiegeln sich sowohl generelle Trends als auch Effekte durchgefiihrter MaBnahmen wieder.
Der generelle Trend betrifft die durchlaufende Altersbewegung bei den opiatabhdngigen Ratsuchenden: Die Zahl der Neueinsteiger
nimmt ab, gleichzeitig greifen die lebens- und gesundheitserhaltenden MaBnahmen bei den erreichten Drogenkranken besser,
sodass deren Lebenserwartung steigt. Exemplarisch ist die steigende Inanspruchnahme arztlicher Behandlung bei Hepatitis C zu
nennen, die bei mehr als 70 Prozent der intravends konsumierenden Opiatabhdngigen vorhanden ist. Die Verbesserung der
Versorgungslage flr drogenabhangige Menschen ab 50 Jahren ist zu einem wichtigen Bestandteil unserer Arbeit geworden.

Durch die Durchfiihrung von Friihinterventionsprogrammen wie RESET-C (Friihintervention bei erstauffalligen Konsumenten illegaler
Drogen) werden weiter zunehmend Jugendliche zwischen 14 und 17 Jahren wie auch junge Erwachsene bis 21 Jahre erreicht.

Die Anteile der Geschlechter (194 Frauen und 880 Manner) spiegeln Aufgabenfeld und Problemverteilung wieder. Durchgangig sind
unter den von harten Drogen abhangigen Ratsuchenden die Manner deutlich Uberreprasentiert. Opiatkonsum, insbesondere der
intravendse Gebrauch wird in der Mehrzahl von Mannern betrieben. Durch das Angebot der genannten Friihinterventionsmodelle
und vor allem auch bei riskantem Alkoholkonsum steigt am unteren Ende der Altersverteilung der Frauenanteil. Madchen und junge
Frauen sind unter den riskant konsumierenden Jugendlichen auffallig stark vertreten
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Staatsangehorigkeit
Staatsangehorigkeit Manner Frauen Gesamt
Deutschland 696 174 870
EU-Lander 56 10 66

128

Mit circa 80 Prozent stellen, wie im Vorjahr, deutsche Staatsangehdrige 2019 den Uberwiegenden Anteil der Ratsuchenden dar.
Gefolgt von einem groBeren Anteil ratsuchender Manner, die aus dem nichteuropaischen Ausland kommen.
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Manner Frauen Gesamt

Hauptdiagnose Manner Frauen Gesamt
Alkohol 72 10 82
Opiate 289 99 388
Cannabis 303 42 345
Sedativa/Hypnotika 2 2 4
Kokain 44 2 46
Amphetamine und Ecstasy 65 1M 76
Polytoxikomanie 59 4 63
Pathologisches Spielen 4 0 4
Essstorungen 0 1 1
Sonstige jugendspezifische Themen 26 17 43
Sonstige psychische Stérungen

Den groBten Anteil unseres Klientels bilden Manner, deren Problematik sich auf Cannabis bezieht, gefolgt von opiatabhdngigen
Mannern. Von diesen 303 Mannern lag bei 89 Personen lediglich ein schadlicher Gebrauch vor. Dies bedeutet, dass der
Beratungsanlass in diesen Fallen hdufig der Verlust des Fihrerscheins oder andere Probleme mit der Justiz war. Zu berlicksichtigen
ist, dass unabhdngig von der erhobenen Hauptdiagnose ein GroBteil der Drogenabhangigen mehr als eine Substanz konsumiert.
Es handelt sich hierbei jedoch nicht um eine diagnostizierbare Polytoxikomanie.
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3. Jugendberatung

Die Jugend- und Drogenberatungsstelle ist nicht nur fiir Menschen mit Suchtproblemen jeden Alters zustandig, sondern auch fur
junge Menschen bis 27 Jahren mit verschiedensten Fragestellungen. Diese Jugendberatung beinhaltet Hilfestellung und Beratung fir
Jugendliche, junge Erwachsene und Angehorige bei Konflikten, akuten Krisen und persénlichen Problemen.
Sie bietet hierfir:

= niederschwellige Erstkontakte,

= psychologische Abklarung von Verhaltensauffalligkeiten und psychischen Stérungen,

= therapeutische Interventionen (systemisch, verhaltens-, gestalttherapeutisch, und so weiter) sowie

= Weitervermittlung, zum Beispiel an den Sozialen Dienst, Selbsthilfegruppen, niedergelassene Psychotherapeuten und

Psychotherapeutinnen.

Vorherrschende Themen 2019 in der Jugendberatung waren:
= Selbstverletzendes Verhalten
= Suizidale AuBerungen
= Schwierigkeiten im Elternhaus, in der Schule oder/und Ausbildung bis hin zu Mobbingerfahrungen
. Depressive Verstimmungen, Angstzustande, soziale Unsicherheit und Selbstwertproblematiken
= Sexuelle Ubergriffe
= Traumatische Erlebnisse

2019 gab es in der Jugendberatung 35 Erstkontakte im Rahmen der Sprechstunde. Diese reichten von einem einmaligen Termin bis
hin zu langfristigen Begleitungen.

Es ist von Bedeutung zu erwdhnen, dass Substanzmissbrauch haufig ein weiteres Problemfeld der Jugendlichen und jungen
Erwachsenen darstellt. So wird oft versucht mit Hilfe von Drogen beispielsweise eine depressive Stimmung zu heben oder innere
Spannungszustande — wie sie oft bei selbstverletzendem Verhalten auftreten — abzubauen beziehungsweise diese flir eine gewisse
Zeit zu unterdriicken. Des Weiteren konnen klassische Jugendthemen wie Gruppenzugehdrigkeit, Selbstwertproblematiken oder/und
die Suche nach Anerkennung weitere Motive flr Substanzmissbrauch sein.

Das Eine vom Anderen zu trennen und das Blickfeld weg vom Substanzkonsum, hin zu alternativen Losungsstrategien zu 6ffnen, ist
eine von vielen wichtigen Aufgaben in der Jugendberatung.

4. Drogenberatung

Reset Cannabis

Reset Cannabis ist ein Informations- und Beratungskurs fir Jugendliche und Heranwachsende, die erstmals mit Drogen,

meist Cannabis, polizeilich aufgefallen sind. Nach erfolgreicher Teilnahme wird im Regelfall von der Staatsanwaltschaft von
einer weiteren Strafverfolgung abgesehen.

Der Kurs umfasst insgesamt acht Stunden und ist fiir die Teilnehmenden kostenfrei. Im Rahmen der Veranstaltungen wirken
diverse Fachreferenten und Fachreferentinnen zu unterschiedlichen Themenschwerpunkten mit.

Im Jahr 2019 wurden drei Kurse mit insgesamt 32 Teilnehmern und Teilnehmerinnen in der Jugend- und Drogenberatungsstelle
angeboten.

Die Altersstruktur der Teilnehmenden reichte von 14 bis 19 Jahren. Den gréBten Anteil nahmen Jugendliche im Alter von

17 Jahren (31,5 Prozent) ein.

Hinsichtlich der Zuweisung ergab sich folgendes Bild: 93,8 Prozent der Kursteilnehmenden wurden von der Jugendgerichtshilfe
vermittelt. Die restlichen Teilnehmenden wurden von der Polizei zugewiesen oder kamen aus anderen Griinden.

Sprechstunden in den Entgiftungseinrichtungen des Stadtischen Klinikums

Die Jugend- und Drogenberatungsstelle der Stadt bietet seit Juni 2017 Sprechstunden fir Patientinnen und Patienten der
Entgiftungseinrichtungen des Stadtischen Klinikums an.

In den letzten Jahren haben immer mehr Konsumierende illegaler Drogen das Behandlungsangebot der Suchtmedizinischen
Tagesklinik und anderer Entgiftungsstationen in Anspruch genommen. Um diese Personengruppe besser zu erreichen und
nachhaltig ins Suchthilfenetz einzubinden, haben das Stadtische Klinikum und die Jugend- und Drogenberatungsstelle ihre
Kooperation intensiviert. Eine Mitarbeiterin/ein Mitarbeiter der Jugend- und Drogenberatung bietet 14-tdgig eine Sprechstunde vor
Ort an. Im Jahr 2019 haben 41 Personen die Sprechstunden besucht. Bei acht Patientinnen und Patienten ergaben sich Folgetermine
in der Beratungsstelle. 13 Personen haben eine Suchtmedizinische RehabilitationsmaBnahme mit Hilfe der Beratungsstelle
angetreten, 10 davon im Nahtlosverfahren.
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Riickfallpraventionsgruppe

Das seit dem Jahr 2000 wahrende Angebot der Riickfallpraventionsgruppe wurde im Jahr 2019 mit insgesamt 35 Teilnehmenden
durchgefihrt. Dieses Gruppenangebot, das im Frihjahr und im Herbst mit jeweils zehn Sitzungen stattfindet, wird in Kooperation
mit der Rehaklinik Freiolsheim angeboten. Die Zielgruppe sind Klientinnen und Klienten aus der Rehaklinik Freiolsheim und dem
ambulanten Bereich.

Suchtakupunktur nach NADA (Ohrakupunktur)

Im Jahr 2019 sind circa 200 Akupunktursitzungen durchgeflhrt worden. Vor allem THC Konsumierende, die mit Hilfe von
Akupunktur ihren Konsum reduzieren wollen, nutzten das Angebot. Aber auch bei Tabakentwdhnung und bei der ambulanten
Nachsorge wird die Akupunktur eingesetzt.In der Jugend- und Drogenberatung haben drei Mitarbeitende die Ausbildung nach dem
NADA- Protokoll absolviert und kénnen nach arztlicher Zustimmung qualifiziert die Ohrakupunktur durchfihren.

Betreutes Ubergangswohnen

Bereits seit Mitte der 80er Jahre betreibt die Jugend- und Drogenberatung eine Ubergangswohneinrichtung. Diese flinf Wohnplétze
in zwei Wohnungen werden Klientinnen und Klienten der Jugend- und Drogenberatung zur Nutzung Gberlassen. Insbesondere fir
Menschen, die aus einer Entwohnungsbehandlung drogenfrei entlassen werden, ist die Einrichtung zur weiteren Orientierung und
Stabilisierung geeignet.

Auch dieser Personenkreis ist in den letzten Jahren zunehmend durch Multiproblemlagen gekennzeichnet. Oft spielen Komorbiditat
im Bereich psychische Erkrankung oder eine starke Uberschuldung eine groBe Rolle im Rahmen der Wiedereingliederung ins
Arbeitsleben. Intensive Beratung und Vermittlung von speziellen ergdnzenden Hilfeangeboten werden von uns angeboten.

Die Einrichtung bietet ein geschltztes Wohnumfeld und die Betreuung der Wohngruppe erfolgt durch zwei Mitarbeitende der
Beratungsstelle. Wir schatzen unser Angebot, das ohne Kostentrager arbeitet und daher keine von auf3en gesetzte
Aufenthaltsbegrenzung erfordert sehr, da im Zuge des Wohnraummangels des Ofteren eine langere Verweildauer Sinn macht, um
geeigneten Wohnraum zu finden. Wir arbeiten alters-und geschlechtsgemischt und machen gute Erfahrungen damit.

Das Angebot ist dauerhaft stark nachgefragt.

5. Externe Suchtberatung in der Justizvollzugsanstalt Karlsruhe

Externe Suchtberatung in der JVA Karlsruhe (Vergleichszahlen 2018)

Anfragen 2019 104 (103)

Erstgesprache 2019 94 (98)

Neuaufnahmen 2019 94 (98) 42 (38) Ubernommen aus 2018
Weitergehende Betreuung 2019 136 (136)

Vermittlung in Suchtrehabilitation 6 (15)

Unterbringung im MaBregelvollzug 13 (10)

MaBnahme beendet 2019 103 (94) 33 (41) Weiterfihrung 2020

103 13

m Weiter in 2020  m Vermittlung in Suchtrehabilitation ~ m Unterbringung im MaBregelvollzug = MaBnahme beendet 2019
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Im Jahr 2019 gab es 104 Anfragen. 10 der Anfragenden wurden vor dem Erstgesprach entlassen oder in eine andere JVA iberstellt,
so dass es zu 94 Neuaufnahmen kam.
42 Klienten wurden aus dem Vorjahr Gbernommen.

Insgesamt kam es somit im Jahr 2019 zu 136 weitergehenden Betreuungen.
33 Beratungsprozesse werden 2020 weitergeflhrt.

Bis zum Erstgesprach betrug die Wartezeit in der Regel eine Woche.

Sechs Klienten konnten in Fachkliniken der Suchthilfe vermittelt werden.

Wie schon in den letzten Jahren beobachtet, hat der Trend zur Unterbringung im MaBregelvollzug nach § 64 StGB
weiterhin zugenommen.

Zwei Therapievorbereitungsgruppen wurden angeboten, jede mit der Beteiligung eines Therapeuten einer Fachklinik.

Durch einen Oberarzt des Zentrums fiir Psychiatrie Nordschwarzwald konnten Betroffene bei einer weiteren Veranstaltung Gber den
Ablauf der Therapie im MaBregelvollzug nach § 64 StGB Informationen erhalten.

Die Zusammenarbeit mit der Leitung der JVA Karlsruhe, den Fachdiensten und Vollzugsbeamten ist sehr gut. Gruppenangebote und
eine hohe Beratungsfrequenz an den Prasenztagen sind nur dadurch moglich.

Eine hohe Arbeitsintensitdt erfordert weiterhin die Auseinandersetzung mit den Kostentragern, insbesondere den Krankenkassen.
Die BemUhungen der Landesstelle fir Suchtfragen hinsichtlich der Vermittlung unserer Klienten aus der Untersuchungshaft in eine
Drogenfachklinik bei Versicherten der AOK waren erfolgreich.

Eine zwischen dem Justizministerium Baden-Wirttemberg und der AOK Baden-W(rttemberg abgeschlossene
Kooperationsvereinbarung sieht vor, dass ab dem 1. Januar 2020 auch die AOK Baden-W(rttemberg Antrage auf medizinische
Leistungen zur Rehabilitation von Untersuchungshéftlingen bearbeitet.

6. Substitutionsbegleitung in den Karlsruher Arztpraxen der

substituierenden Arztinnen und Arzte

Die Zahl der Drogengebraucherinnen und Drogengebraucher, die in Karlsruhe substituiert werden, ist auch im Jahre 2019 auf einem
hohen Niveau von circa 450 Personen geblieben.

Die Patientengruppe verteilt sich auf sechs verschiedene Arztpraxen unterschiedlicher GroBe. Die Substitutionsbegleitung wird von
Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen der Drogenhilfe Karlsruhe durchgefiihrt — insgesamt sind 2,5 Stellen dafiir vorgesehen. Die
Kollegen und Kolleginnen sind stundenweise in den verschiedenen Arztpraxen tatig.

Eine spezielle Patientengruppe wird in der AWO-Ambulanz betreut. Dort werden circa 110 Platze flr besonders schwer zu
behandelnde Methadonpatienten und -patientinnen vorgehalten, die von den anderen Praxen dorthin Uberwiesen werden.

Circa 50 Personen werden mit Diamorphin substituiert.

Am Beispiel einer Arztpraxis wird nachfolgend die inhaltliche Arbeit vor Ort dargestellt.

In der Schwerpunktpraxis Sibler wurden im Jahr 2019 circa180 Drogenpatienten und -patientinnen pro Quartal mit
Methadon/Levomethadon oder Buprenorphin behandelt. In der Praxis arbeiten zwei Arztinnen, drei Arzthelferinnen in Teilzeit und
stundenweise eine Mitarbeiterin von KID AWO Karlsruhe und ein Mitarbeiter der Jugend- und Drogenberatung, die eine hohe
Prasenz vor Ort gewahrleisten.

Von der engen Verzahnung zwischen medizinischen und psychosozialen Hilfen profitieren die Patienten und Patientinnen sehr. Die
Erfahrung zeigt, dass bei einem solchen integrativen Konzept die gesundheitliche und soziale Integration individuell verbessert
werden kann. Von den Patienten und Patientinnen selbst wird als positiv erlebt, dass ein einheitliches Hilfekonzept besteht und sie
Beratung und arztliche Hilfe in Anspruch nehmen kénnen, ohne lange Wege zu gehen. Wir sehen den direkten Zugang zu den
Klientinnen und Klienten, insbesondere mit geringer Compliance, als bedeutendsten Vorteil des integrativen Konzepts.

Etwa 48 Prozent der von der Jugend- und Drogenberatungsstelle betreuten Substitutionspatienten und -patientinnen sind
berufstatig, besuchen eine Schule oder befinden sich in betrieblicher Ausbildung. Nach wie vor ist die Anzahl der Patientinnen und
Patienten, die Uber das Jobcenter eine Arbeitsgelegenheit erhalten auf einem niedrigen Level. Dieses Angebot einer
tagesstrukturierenden MaBnahme wird nur noch fur wenige Klienten und Klientinnen bewilligt. Durch diese Umstrukturierung
seitens des Leistungstragers hat sich die Situation der langzeitarbeitslosen Substitutionspatientinnen und -patienten auch 2019 nicht
grundlegend verbessert.

Im Jahre 2019 haben wir circa 65 Patienten und Patientinnen in stationare Entgiftungen, beziehungsweise zu Teilentzligen
vermittelt. Besonders der Beikonsum von Alkohol, Benzodiazepinen und Pregabalin war haufig Anlass fir die Notwendigkeit von
Teilentgiftungen. Um eine schnellere Stabilisierung dieser Patientengruppe zu ermdglichen, ware ein niedrigschwelliger Zugang zu
speziellen stationdren Entzugsbehandlungen wiinschenswert. Von unseren Substitutionspatienten und -patientinnen haben neun
Personen im vergangenen Jahr eine stationare Entwdhnungsbehandlung begonnen.
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Die Auswertung der Patientendaten ergeben dass circa 80 Prozent der Substituierten, die in die Schwerpunktpraxis kommen, mit
Hepatitis B und oder C infiziert sind, circa 5 Prozent mit HIV. RoutinemaBig werden alle Substituierten, soweit sie nicht tber einen
entsprechenden Antikdérperschutz verfligen, in der Praxis gegen Hepatitis A und B geimpft. Die Aufklarung Gber die
Schutzmaoglichkeiten vor einer HIV- und Hepatitis-Infektion gehort zu den Routineaufgaben unserer Beratungsarbeit.

Unsere Beratungsarbeit dient auch dazu, die betroffenen Drogenabhangigen so zu stabilisieren, dass sie bei der Behandlung ihr er
HIV- oder Hepatitis-Infektion ausreichend mitwirken kénnen. Im Jahr 2019 wurden circa 20 Patienten und Patientinnen in den
beiden groBen Substitutionspraxen (Sibler, Seitel) wegen ihrer Hepatitis C-Erkrankung behandelt. Die Tatsache, dass auch im Jahr
2019 eine sehr hohe Anzahl der Patientinnen und Patienten erfolgreich behandelt werden konnte, liegt unter anderem daran, dass
eine kontinuierliche Verbesserung des Behandlungskonzepts vorgenommen wurde. Seit Mitte 2014 sind neue Medikamente auf
dem Markt, die einen deutlich besseren Behandlungserfolg fir eine Vielzahl von Genotypen versprechen.

Die Patientengruppe der komorbid psychisch Kranken macht eine intensive arztliche und psychosoziale Begleitung erforderlich.
Insbesondere die gleichzeitige Gabe von Psychopharmaka und Substitutionsmitteln muss gut aufeinander abgestimmt sein. Diese
Betreuung ist deshalb sehr personal- und zeitaufwendig, weil es zu wenige niedergelassene Psychiaterinnen und Psychiater gibt.
Darlber hinaus sind nicht alle bereit psychisch kranke Opiatabhangige zu behandeln. Leider konnte auch im Jahre 2019 keine
Verbesserung in Bezug auf diese Situation erzielt werden.

Eine Klientenbefragung der Jugend- und Drogenberatungsstelle lies bereits 2015 einen besonderen Bedarf fur dltere
Substitutionspatienten erkennen. Nach intensiven Uberlegungen und Treffen mit méglichen Kooperationspartnern entstand ein
Wohn-/Betreuungskonzept, welches eine wichtige Erganzung des Drogenhilfesystems darstellt.

Im Juli 2019 wurde die Wohngruppe Passagehof unter der Tragerschaft der Heimstiftung mit einem Wohnangebot flr zehn
Substitutionspatienten mit besonderem Betreuungsbedarf eréffnet. Der Personalschlissel beinhaltet Mitarbeitende aus der sozialen
Arbeit und der Pflege. Erwartungsgemaf3 waren die Wohnplétze sehr schnell belegt.

Aus Stadt- und Landkreis treffen sich nach wie vor Arzte/Arztinnen, Drogenberater/Drogenberaterinnen und
Apotheker/Apothekerinnen im Qualitatszirkel Substitution.
Von den Erfahrungen der Schwerpunktpraxis gehen fir den Arbeitskreis und die Gbrigen Praxen immer wieder wichtige Impulse aus.

7. Suchtpravention

Im November 1989 wurde die , Initiative Drogenprophylaxe” auf Veranlassung des damaligen Jugend- und Sozialdezernenten der
Stadt Karlsruhe, Blrgermeister Vohringer, auf die Wege gebracht. Der ehemalige Oberblrgermeister der Stadt Karlsruhe,
Prof. Dr. Seiler, hat — in gleicher Weise engagiert — die Eréffnung am 5. Mai 1990 vorgenommen.

Der zu dieser Zeit einberufene Arbeitskreis der Initiative, bestehend aus Vertreterinnen und Vertretern der Sozial- und
Jugendbehorde, der Jugend- und Drogenberatungsstelle, der Kriminalpolizei, des Oberschulamtes, des Staatlichen Schulamtes, des
Gesundheitsamtes und der AOK, konzentrierte seine Absichten auf eine gemeinsame Vorgehensweise bei prophylaktischen
Aktionen und Vorhaben. Es wurden neue Wege der Suchtvorbeugung erarbeitet, Ziele definiert und MaBnahmen geplant.

Dem vorher hdufig beobachteten Aktionismus, der sich an kurzfristigen Nachfragen orientierte, wurde das Konzept eines
langzeitlichen und praktischen Ansatzes entgegengestellt. ,Miteinander reden kann viel verhindern” hie3 entsprechend das Motto
der Initiative. ,Probleme und Fehlentwicklungen sollen rechtzeitig erkannt und dann Gber Stitz- und Hilfeangebote bewaltigt
werden. Kinder oder Jugendliche kénnen die notwendige Widerstandskraft gegen das allgegenwaértige Angebot von Suchtmitteln
selbst entwickeln, wenn sie dabei Unterstitzung erhalten.” so die damalige Annahme.

Ende 1995 wurde der bisherige Arbeitskreis auf 20 Mitglieder erweitert und als , Aktionskreis Suchtprophylaxe” etabliert. Im
Rahmen der Modellkonzeption ,, Kommunale Suchtbeauftragte” wurde im Laufe des Jahres 1998 der Aktionskreis um die
Einrichtungen der Suchthilfe erweitert und zum ,, Aktionskreis Sucht” umbenannt. Die Mitwirkung in der Lenkungsgruppe der
wissenschaftlichen Begleituntersuchung der Modellkonzeption flihrte zu einer praxisorientierten Vorarbeit bei Dokumentationen,
Erhebungen, Bestandsaufnahmen und Bedarfsanalysen im Bereich Suchtpravention und Suchthilfe.

Im Jahr 2002 lief in der Jahresmitte das Modellvorhaben aus. Zur weiteren Finanzierung der Beauftragtenstellen wurden die
Verhandlungen zwischen Sozialministerium, Krankenkassen und den Kommunalen Spitzenverbanden erfolgreich abgeschlossen, mit
dem erfreulichen Ergebnis, dass die Krankenkassen wieder an der Finanzierung in Form von Setting-Forderungen beteiligt waren.

Wir bedanken uns fir die finanzielle Beteiligung bei allen Krankenkassen, die sich der Forderung angeschlossen haben.

Die Stadt Karlsruhe und alle Beteiligten verdienen Anerkennung dafir, dass ein enormes und beispielhaftes Gesamtkonzept der
Drogenhilfe und Suchtprophylaxe entwickelt wurde und bis heute fortgeschrieben und umgesetzt wird.
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Ziele und Aufgaben

Leitende Ziele der Suchtpravention sind:

Allgemeine Férderung der psychosozialen Gesundheit.
Vermeidung von Suchtbildung und anderer selbst- und fremdschadigender Verhaltensprozesse.

Hieraus ergeben sich folgende Aufgabenstellungen:

1.

Information und Sensibilisierung

Suchtpravention vermittelt korrektes Wissen Uiber legale und illegale Drogen und andere Suchtmittel und -formen, einschlieBlich
ihrer positiven und negativen Wirkungen, Uber gesetzliche Regelungen, wirtschaftliche Hintergriinde und gesellschaftliche
Zusammenhange, Rituale, Geschichte, Kultur, Missbrauch, Abhangigkeit und deren Wirkungen, Beratungs- und
Therapiemdglichkeiten.

Verbesserung der individuellen Handlungskompetenzen

Selbstbewusste und selbstverantwortliche Menschen kénnen mit schwierigen Lebenssituationen so umgehen, dass sie daran
wachsen und sich selbst stabilisieren. Suchtpravention fordert bei Einzelnen, oder Gruppen die Konfliktfahigkeit, das individuelle
Verantwortungsbewusstsein, Alltags- und Lebensbewaltigung, Problemldsungsfahigkeiten, den Erwerb von Risikokompetenzen,
den eigenen Umgang mit Gefihlen und vieles mehr.

Soziale Integration und Forderung verbesserter Lebensbedingungen

Suchtverhalten wird zu einem wesentlichen Teil auf mangelnde Integration und Anerkennung zurtickgefihrt. Isolation und
mangelndes Selbstwertgefihl konnen zu Verhaltensweisen fihren, welche darauf abzielen, die psychische Befindlichkeit mittels
Drogen und anderen Suchtmitteln zu verbessern. Es gilt, frihzeitig soziale Ausgrenzung zu vermeiden und dem Einzelnen,
Anerkennung zuteil werden zu lassen. Suchtpravention hilft mit, bei der Gestaltung und Verbesserung struktureller
Lebensbedingungen in Kindergarten, Schule, Arbeitswelt und Freizeit.

Forderung der Beféhigung von Bezugspersonen im Umgang bei Auffalligkeiten
Durch Seminare, Fortbildung, berufsiibergreifenden Informations- und Erfahrungsaustausch werden Sensibilisierung in Bezug
auf Gefahrdung hergestellt und Handlungsmaoglichkeiten aufgezeigt.

Aktionen und Veranstaltungen — Teil |

Die Tabelle am Berichtsende zeigt eine Ubersicht der Aktivitdten. Neben der Veranstaltungsart enthélt sie Hinweise auf
angesprochene Zielgruppen und auf die besondere Beteiligung einzelner Institutionen. Unseren Erfahrungen nach teilt sich die Zahl
der Erreichten etwa halftig in Personen, die erreicht wurden mit

a) allgemeinen Informationen, die Kontakte im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit und der kurzzeitigen Nachfragen umfassen,

und

b) intensiven Informationen, die zeitlich und inhaltlich ausgedehnte Kontakte und Gesprache im Rahmen von Seminaren und
speziellen Veranstaltungen fur bestimmte Zielgruppen.

Im Zusammenhang mit der Umsetzung von Auftragen sind an dieser Stelle folgende durchgefiihrte oder initiierte Vorhaben zu
erwahnen:

Konzeptionelle Weiterentwicklung, Durchfiihrung und Begleitung des Projektes , Jugendschutz Karlsruhe®. Pilotprojekt:
sjsKarlsruhe”. Einrichtung eines Instagram-Accounts fiir ,jsKarlsruhe®.

Durchfuhrung des Projektes ,Reset C” fur erstauffallige Drogenkonsumierende.

Umsetzung verschiedener Praventionsmodule zum Thema Alkohol, Nikotin, Cannabis und weiteren illegalen Substanzen im
Rahmen gezielter Veranstaltungen mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen.

Erarbeitung eines Konzepts, um mit Eltern und Sorgeberechtigten mehr in Bezug auf das Thema Suchtpravention in Kontakt zu
kommen. Durchfiihrung von Elternabenden und 6ffentlichen Veranstaltungen.

Grindung eines Arbeitskreises auf Landesebene. Materialienentwicklung zur Umsetzung von Praventionsangeboten zum
Thema Cannabis flr Schilerinnen und Schler, Eltern beziehungsweise Sorgeberechtigte und padagogische Fachkrafte
insbesondere Lehrkrafte.

Offentlichkeitsarbeit in Form von verschiedenen GroBveranstaltungen mit unterschiedlichen Kooperationspartnern. Teilnahme
an der Aktionswoche Alkohol mit dem Thema , Kein Alkohol am Arbeitsplatz”. Offentlicher Vortrag mit dem Titel , Mutter,
Vater, Kind & Drogen.”

Inhaltliche Umsetzungsarbeit mit den Praventionsbeauftragten des Regierungsprasidiums im Zusammenhang mit dem
Praventionskonzept flr Schulen in Baden-Wiirttemberg stark.starker.WIR. Vorstellung und Implementierung des Konzepts an
Schulen im Stadtgebiet Karlsruhe.
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Durchfiihrung der Theatertage zur Suchtpravention in Kooperation mit dem Stadtjugendausschuss Haus der Jugendverbande
Anne Frank und der Rehaklinik Freiolsheim. Zwei Vorstellungen des Stlickes ,Sehn... beziehungsweise... Sucht” mit
anschlieBender Podiumsdiskussion mit den teilnehmenden Schilerinnen und Schilern und padagogischen Fachkraften.

Initiierung eines Theaterprojekts mit dem Volkstheater, dem jungen Staatstheater Karlsruhe, dem Jugendzentrum wei8e Rose und
dem Praventionsbiiro SUCHT. Schulung der Mitarbeitenden vom jungen Staatstheater Karlsruhe und den jugendlichen
Tanzerinnen im Alter zwischen 14 und 18 Jahren.

»Sogwirkung” — Ein Tanztheaterprojekt mit Jugendlichen und einer Schauspielerin

Wir alle streben nach Erfolg, Gliick, Liebe, Abenteuer, Perfektion, Sinn.

Wir hungern nach Anerkennung, Zuneigung und Geborgenheit und erliegen dem Leistungsdruck. Doch was, wenn das Verlangen zu groB, das Leben zu
einem einzigen Rausch, die Sehnsucht zur Sucht wird?

Wenn die Gegenwart sich unendlich dehnt und die Zukunft zusammenschrumpft auf den Moment des nachsten Kicks? Warum fallt es manchmal so
schwer zu widerstehen? Kann Kontrolle Besessenheit sein? Ist Exzess immer negativ? Wann ist es zu viel? Wo liegt meine Grenze?

Abhangigkeit und ihre vielfaltigen Gesichter gestalten sich oftmals unscheinbarer als erwartet.

Gemeinsam mit einer Schauspielerin aus dem Ensemble des JUNGEN STAATSTHEATERS setzen sich 15 Jugendliche ab 14 Jahren mit dem Thema Sucht in
all seinen Facetten auseinander. Entlang unterschiedlicher Tanzstile und Bewegungsformen gehen sie in Auseinandersetzung mit ihren eigenen
Leidenschaften, Emationen und unterschiedlichsten Gefiihlzustanden.

Uber das vorsprachliche Ausdrucksmittel des Tanzes entstehen sinnlich bewegte Bilder zwischen Ekstase und Realitat.

Mit:

= Jugendlichen aus Karlsruhe

= Lodi Doumit (Schauspielerin)

= Stefanie Heiner (Regie)

= Erika Hoppe (Choreographie und Biihne)

= Sarah Sauberborn (Kostime)

] Matthias Pick (Musik)

= Lena Fritschle (Dramaturgie)

= Alexandra Kowaschik (Nachbearbeitung der Vorstellungen und Schulung der Mitarbeitenden im Vorfeld und der Jugendlichen aus Karlsruhe zum
Thema Gebrauch — Missbrauch — Abhangigkeit/Sucht in allen Facetten)

Premiere: 21. Juni 2019, 19 Uhr

Mit diversen Vormittags- und Abendvorstellungen begeisterte das Stiick , Sogwirkung” unzdhlige Schulklassen, interessierte Erwachsene und
Fachpersonen und lockte eine groBe Anzahl von Besuchern ins Badisches Staatstheater, INSEL Karlsruhe.

Das Projekt Sogwirkung wurde durch ,Zur Bihne”, das Férderprogramm des Deutschen Biihnenvereins im Rahmen von ,, Kultur macht stark. Biindnisse
fur Bildung” geférdert.

Beispielhafter Auszug aus dem Gastebuch des Badischen Staatstheaters Karlsruhe:
.MitreiBend, Energie geladen und Gberraschend prazise einer einfallsreichen Choreographie folgend. Bei 30 Grad war das eine Leistung. Das Publikum
reagierte mit Dauerapplaus.”

Alexandra Kowaschik
Beauftragte fiir Suchtprévention — Préventionsbiiro SUCHT Stadt Karlsruhe
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Aktionen und Veranstaltungen - Teil Il

1. Vorstellung des Projekts Jugendschutz Karlsruhe

Was macht das Projekt Jugendschutz Karlsruhe?

= Pravention statt Repression.
= Reduzierung des riskanten Alkoholkonsums bei Kindern und Jugendlichen zur Férderung einer kérperlich, psychisch und sozial
gesunden Entwicklung einschlieBlich der Verminderung des Risikos einer Suchtentwicklung.

In der Praxis sind die Mitarbeitenden des Projekts Jugendschutz Karlsruhe bei Veranstaltungen im Stadtgebiet Karlsruhe unterwegs.
Ziel ist es, das Gesprach auf Augenhéhe mit den Kindern und Jugendlichen zu suchen und bei Bedarf Hilfe zu leisten.

Zusatzlich werden auch Verkaufsstellen Gber das Jugendschutzgesetz aufgeklart und entstehende Fragen zur angegebenen
Thematik beantwortet.

Wer arbeitet beim Projekt Jugendschutz Karlsruhe mit?

Das Projekt Jugendschutz Karlsruhe besteht aus Fachkraften des sozialen Bereichs, der Polizei und der Hilfsorganisationen. Alle treten
in einheitlich blauer Kleidung mit Jugendschutz-Schriftzug auf.

Wahrend der Einsétze sind die Mitarbeitenden mit drei bis finf Kleinteams im Einsatz, die auf dem Veranstaltungs-geldnde und im
naheren Umkreis der Veranstaltung unterwegs sind und aktiv das Gesprach mit den Kindern und Jugendlichen suchen. Darlber
hinaus wird pro Einsatz eine zentrale Anlaufstelle eingerichtet. Im geschitzten Rahmen beraten und betreuen die sogenannten
Zentralteammitarbeitenden die Kinder und Jugendlichen.

Die MaBnahmen des Zentralteams sind vielfaltig und kdnnen durchaus unkonventionell sein. Entscheidend ist, dass der langfristige
Erfolg, das Wohl des Jugendlichen, der Schutzauftrag und der Praventionsgedanke im Vordergrund stehen. Kontaktaufnahme mit
den Eltern beziehungsweise Sorgeberechtigten (Elterntelefonate) und die eventuell folgende Ubergabe (Elterngespréache) erfolgen
ebenfalls durch die Mitarbeitenden des Zentralteams. Nachfolgende Beratungstermine sowohl fiir die Kinder und Jugendlichen, als
auch fir die Eltern werden von den Mitarbeitenden der Jugend- und Drogenberatungsstelle Karlsruhe Gbernommen.

Einsatze im Jahr 2019:

= @Grotzingen, Faschingsumzug am 17. Februar

= Durlach, Faschingsumzug am 3. Marz

= Karlsruhe, Faschingsumzug am 5. Mérz

= Schlossgarten Karlsruhe, ZK Party am 7. Mai (Zentrale Klassenarbeiten, Realschulabschluss)
= Durlach, Altstadtfest am 5.—6. Juli

] Karlsruhe, DAS FEST am 19.-21. Juli

2. Konzeptionelle Erweiterung des Projekts Jugendschutz Karlsruhe , jsKarlsruhe®

Einmal pro Jahr findet ein gemeinsames Seminarwochenende in der Jugendfreizeit- und Bildungsstatte Baerenthal statt. Im Rahmen
dieses Seminars werden immer wieder aktuelle Themen aufgegriffen und kontinuierlich am Projekt gearbeitet. Qualitatssicherung
steht hier im Fokus. Im Januar 2019 wurde in den Arbeitsgruppen erarbeitet, dass das Projekt Jugendschutz Karlsruhe konzeptionell
erweitert wird. Diese Erweiterung wird mit Hilfe eines interaktiven Informationsstands fir unterschiedliche Zielgruppen umgesetzt.

Ziel ist es, einen interaktiven Informationsstand auf verschiedenen Veranstaltungen im Stadtgebiet Karlsruhe aufzubauen und somit
noch einmal einen anderen Zugangsweg zu den unterschiedlichen Zielgruppen (Kinder, Jugendliche und auch Erwachsene,
insbesondere Eltern) zu generieren sowie Alkoholpravention ohne erhobenen Zeigefinger und dauerhafte Kontrolle zu realisieren.
Das Projekt Jugendschutz Karlsruhe und die Jugendschutzteams wollen sich auBerhalb des reguldren Einsatzgeschehens prasentieren
und mit der Zielgruppe auf einer anderen Ebene ins Gesprach kommen.

Umsetzung im Jahr 2019 und 2020

Im Jahr 2019 wurde das beschriebene Projekt erstmalig (Pilotprojekt) auf dem FEST in Karlsruhe umgesetzt. An drei Tagen wurde der
Stand von circa 11 bis 20 Uhr aufgebaut, um mit Interessierten ins Gesprach zu kommen.

Der Stand testete mit Hilfe von interaktiven Spielen das Wissen der Kinder und Jugendlichen, erméglicht Selbsterfahrungen mit
Rauschbrillen und vermittelte Informationen zum Thema Alkohol. Auch die Erwachsenen kdnnten sich am Stand informieren und
beraten lassen. Kleine Giveaways sollten das Thema Alkoholpravention und Jugendschutz immer wieder in Erinnerung rufen und die
rundum positiven Aspekte des Projekts in den Vordergrund stellen.
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Im Jahr 2020 soll nach der Evaluation des Pilotprojekts gemeinsam entschieden werden, wie weiter mit dem neu geschaffenen
Medium umgegangen werden kann. Derzeit existiert die Vision, diesen Informationsstand auch bei diversen anderen
Veranstaltungen wie beispielweise der Offerta Karlsruhe, den Schilertagen, StraBenfesten und so weiter aufzubauen und
Alkoholpravention zu betreiben.

Auswertung 2019 Jugendschutz Karlsruhe

343 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter haben Uber das Jahr an neun Einsatztagen bei sechs Veranstaltungen 2.961 Kinder und
Jugendliche angesprochen. Dabei ergaben sich 113 Uberstellungen an die Mitarbeitenden im Zentralteam, die wiederum 65
Jugendliche an ihre Eltern Uberstellen mussten.

Von den Teams wurde veranlasst, dass Jugendliche selbststandig 290 Flaschen Alkoholika entsorgten. Der hochste, festgestellte
Alkoholwert lag bei 2,48 Promille bei einem 17-jahrigen Madchen.

Bei einzelnen Veranstaltungen waren vor Beginn Vorteams im Veranstaltungsgebiet und der Umgebung unterwegs, die den
Lebensmitteleinzelhandel, die gastronomischen Anbieter und deren Bedienstete zum Thema Jugend und Alkohol sensibilisierten und
mit Postern, Werbematerialien, Ratschlagen und Hinweisen zum Umgang mit Jugendlichen unterstitzten.

Ubersicht 2019 - Projekt Jugendschutz Karlsruhe

Mitarbeitende

Uberstellungen

Veranstaltung Gesamt/Polizei, | Ansprachen EX:EE;‘;?&T an szr:t;ltlz:\ngen Hochstwerte u Qrtt(i‘elzche
Med.Serv., SJB Zentralteam 9
Faschingsumzug 37IP- 10,
o . MED: 6, SOZ: 13, 594 69 40 32 2,36 %o 16m
Grotzingen i
SJB: 8
Faschingsumzug 39/P- 11,
MED: 6, SOZ: 13, 406 15 27 12 2,48 %o 17w
Durlach i
SJB: 9
Faschingsumzu 447P: 14, MED:
9 91 7,502 14, SIB: 392 7 4 3 1,54 %o 13w
Karlsruhe 9
33/P: 8,
gfi;f::stylatz MED: 6, 357 17 25 9 1,90 %o 15w
P S0Z: 9, SIB: 10
33/P: 8,
Altstadtfest MED:5,50Z: 11, | 248 12 0 0 0,00 % -
Durlach
SJB:8
Altstadtfest 31/P: 8, MED: 5, 0
Durlach S0Z: 11, SJB: 7 156 19 0 0 0,00 %o -
45/P: 14,
Das Fest MED: 7, SOZ: 15, 320 58 6 3 1,22 %o 16m
SIB: 9
41/P: 11,
Das Fest MED: 7, SOZ: 14, 327 82 4 2 1,45 %o 16 w
SIB: 9
40/P: 10,
Das Fest MED: 6, SOZ: 17, 161 1M 7 4 1,14 %o 14w
SIB: 7

e e [ | || o | o |
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MaBnahmeniibersicht 2019

Veranstaltungen Zielgruppen Beteiligung (0] Personen Stunden
1 AIkohoI—Prgventlonsprogramm Schiilerinnen und Schiler | Schule, Multiplikatoren Schule, JDB 36 18
Tom und Lisa
Sucht in kleinen Dosen — Albert-
2 | Prdventionsworkshops fur Schiilerinnen und Schiiler | diverse Schulen . 267 85
Schweitzer-Saal
Schulen
Kooperationspartnerinnen Arbeitskreis SJB und
Netzwerkgriindung — P P Kooperationspartnerinnen | SJB,
1 W und -partner . 84 252
Pravention an Schulen und -partner der Stephanienbad
Stadt Karlsruhe
Stadt Karlsruhe
3 | Reset Cannabis Jugendliche undjunge | g oy by yjser JbB- 32 52
Erwachsene Gruppenraum
Gruppeninformation fiir diverse Schulen im JDB- und PBST-
42 | Schulklassen aller Schiilerinnen und Schiiler ) Gruppenraum, 1.124 296
- Stadtgebiet Karlsruhe
weiteriihrenden Schulen Schulen
Stadt Karlsruhe, SJB, JDB, | JDB- und PBST-
12 | Offentlichkeitsarbeit Offentlichkeit verschiedene Schulen, Gruppenraum, 175 90
Bevolkerung vor Ort
Verschiedene Vereine,
3 | Gruppeninformation fiir Vereine | Vereinsmitglieder kirchliche Trager, ierVOI?EST und 30 16
Organisationen
Gruppeninformation . Schulen beziehungsweise | JDB, diverse
. Auszubildende, Betriebe Azubis Betriebe Schulen 64 5
33 | Gruppeninformation fiir FSJler | FSJler Bildungszentrum 0B, Bildungs- 445 94
Karlsruhe zentrum
Berufskolleginnen und DB, Schulsozialarbeit,
. ginnen Erzieherinnen/Erzieher, JDB- und PBST-
Informations- und -kollegen, Lehrkrafte, -
15 . . ! . Lehrkrafte, Eltern Gruppenraum, 245 122
Fortbildungsveranstaltungen padagogische Fachkréfte, ) )
beziehungsweise externe Orte
Eltern )
Sorgeberechtigte
DB, STJA, stadtische
. Amter, SJB, freie Trager,
verschiedene Sozialministerium unterschiedliche
61 | Arbeitskreise Netzwerkpartnerinnen . y 515 330
Kolleginnen und Kollegen | Orte
und -partner
auf Landeseben, und so
weiter
Arb_eltstagung_m Baerenth_al Mitarbeitende im Projekt Stadt Karlsruhe, Polizei, Baerenthal
2 | beziehungsweise Akademie Jugendschutz Karlsruhe, Rettunasdienste. JDB RiboUIT 39 115
Rippurr Mitarbeitende JDB 9 ' pp
. gemaB
9 | Jugendschutzeinsatze Kinder, Jugendliche St.adt Karl;ruhe, Polizei, Einsatzplan 3.304 2.845
Hilfsorganisationen
2019
Theaterauffiihrungen und Schulklassen, StJA Anne-Frank-Haus, Anne-Frank-
18 Vorbereitungen g Offentlichkeit, Fachklinik Freiolsheim, Haus, Insel 1.850 105
9 Fachpersonen Junges Staatstheater Karlsruhe

06| | | | &0 [ 4w |
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Personalstundeneinsatz in der Pravention

Fir die Durchfiihrung der 206 Veranstaltungen und Projekte wurden im Jahr 2019 4.445 Arbeitsstunden aufgewandt. Diese
Stunden wurden zum Teil durch die Mitarbeitenden der Jugend- und Drogenberatungsstelle der Stadt Karlsruhe auch auBerhalb
ihrer reguldren Arbeitszeit erbracht. Im Bedarfsfall erfolgte die Erganzung durch externe Fach- beziehungsweise Honorarkrafte und
ehrenamtliche Mitarbeitende. Nicht enthalten sind Zeiten der Vor- und Nachbereitung der Einzelaktivitaten durch das
Praventionsbiro SUCHT der Stadt Karlsruhe.

MaBnahmenplanung 2020

= Qualitatssicherung Projekt ,Jugendschutz Karlsruhe” und Konzeptionelle Erweiterung durch Informationsstand und
Mitmachmaoglichkeiten im Rahmen von GroBveranstaltungen im Stadtgebiet Karlsruhe.

= Umsetzung Informations- und Schulungsveranstaltungen in den Rdumlichkeiten der Psychologischen Beratungsstelle der
Stadt Karlsruhe im Rahmen von Suchtpraventions-Projektwochen.

= Integration moderner Medien zur Unterstlitzung der Umsetzung verschiedenster Praventionsprojekte.

= Konzeptionelle Weiterentwicklung der Praventionsworkshops fir Schulen ,, Sucht in kleinen Dosen” mit Schilerinnen und
Schilern und Umsetzung mit diversen Kooperationspartnerinnen und -partnern, insbesondere der Suchthilfe im Rahmen von
einer ganzen Woche fir 25 Schulklassen im Stadtgebiet Karlsruhe.

= Begleitung des Tanztheaterprojekts SOGWIRKUNG mit dem Jungen Staatstheater Karlsruhe in der zweiten Spielzeit.

= Kontaktaufnehme mit allen weiterflihrenden Schulen im Stadtgebiet Karlsruhe, um das Praventionsbiiro SUCHT und die
unterschiedlichen Veranstaltungsmodelle und Suchtpraventionsthemen vorzustellen. Erarbeitung eines individuellen Curriculums
in Bezug auf die jeweiligen Bedarfe der einzelnen Schulen.

= Mitwirkung bei der Neugestaltung und Umsetzung des Stufenplans zum Umgang mit Suchtmitteln — Suchtmittelvereinbarung.

= Ausbau der Kooperation mit dem Polizeiprasidium Karlsruhe und Durchflihrung gemeinsamer Veranstaltungen zum Thema
Suchtpravention. Vortrag zum Thema , Vater, Mutter, Kind & Drogen.”

= Kontinuierliche Zusammenarbeit im Arbeitskreis Cannabis auf Landesebene, um neue Workshops fur die Zielgruppen
Schilerinnen und Schiler, Eltern beziehungsweise Sorgeberechtigte und padagogische Fachkrafte fir Baden-Wirttemberg zu
entwickeln und diese Inhalte dann flachendeckend anbieten zu konnen.












