
Stadt Karlsruhe
Sozial- und Jugendbehörde – Psychologische Fachdienste

AllerleiRauh 
Hilfe und Beratung bei  
sexueller Gewalt



AllerleiRauh
ist die Fachberatungsstelle der Stadt Karlsruhe bei sexueller 
Gewalt an Mädchen und Jungen.

Von sexueller Gewalt oder sexuellem Missbrauch sprechen wir, 
wenn eine Person ihre Machtposition,  die Unwissenheit oder 
das Vertrauen eines Mädchen oder Jungen benutzt, um eigene 
Bedürfnisse nach Sexualität, Macht oder Körperkontakt durch 
sexuelle Handlungen zu befriedigen.

Sie können sich an uns wenden mit allen Fragen, Unsicher-
heiten und Problemen zum Thema sexueller Missbrauch 
und sexuelle Gewalt an Kindern, Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen bis 27 Jahre.

Wir sind ein Beratungsteam aus qualifizierten und erfahrenen 
Diplom-Psychologinnen und Diplom-Psychologen.

Unser Beratungsangebot ...
richtet sich an Menschen aus dem Stadtgebiet Karlsruhe:

	� Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, die von sexueller 
Gewalt betroffen sind.

	� Eltern und andere Bezugspersonen von betroffenen Kindern 
und Jugendlichen.

	� Fachkräfte, die in ihrer beruflichen Tätigkeit mit sexueller 
Gewalt oder mit Anhaltspunkten für sexuelle Gewalt 
konfrontiert sind.

Unsere Beratung ist vertraulich und kostenfrei. 
Auf Wunsch ist auch anonyme Beratung möglich.

Wir bieten
Hilfe und Unterstützung

	� Telefonische Beratung in der Telefonsprechstunde für 
Betroffene, Angehörige und Fachkräfte.

	� Persönliche Beratung und therapeutische Hilfen nach 
telefonischer Voranmeldung.

	� Beratung und therapeutische Unterstützung für Kinder, 
Jugendliche und junge Erwachsene.

	� Beratung bei Fragen zu Strafanzeige, Strafverfolgung 
und Prozessbegleitung.

	� Beratung für Eltern und Vertrauenspersonen von 
betroffenen Kindern und Jugendlichen.

	� Fachberatung und Fallsupervision für Fachkräfte.

	� Beratung als insoweit erfahrene Fachkräfte nach  
SGB VIII § 8a, b.

Information und Fortbildungen

	� Informationsveranstaltungen und Elternabende

	� Fortbildungen für Fachkräfte

	� Präventionsmaterialien
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Kontakt

Stadt Karlsruhe 
Sozial- und Jugendbehörde – AllerleiRauh  
Otto-Sachs-Straße 6, 76133 Karlsruhe, 1. Obergeschoss 
Straßenbahnhaltestelle: Otto-Sachs-Straße, Linie 2 und 5

Telefon: 0721 133-5381 
Fax: 0721 133-5449 
E-Mail: allerleirauh@sjb.karlsruhe.de

Telefonsprechzeiten 
Montag und Mittwoch 11 bis 12 Uhr 
Dienstag und Donnerstag 16 bis 17 Uhr

Wir beraten Sie direkt am Telefon oder Sie können einen 
Termin für eine persönliche Beratung vereinbaren. 
Außerhalb dieser Zeiten ist ein Anrufbeantworter geschaltet.

Ausführliche Informationen über unsere Beratungsstelle finden 
Sie unter: www.karlsruhe.de/allerleirauh


